
Før det
sker igen

Før det sker igen er et anonymt rådgivningstilbud til dig, 
der er bekymret for, om dine ord og handlinger kan skade 
dit barn. Måske oplever du, at vreden tager over, eller du 

har svært ved at kontrollere dine følelser. 

Vi er her for at hjælpe, og du kan trygt tale med
 os om det, der er svært. 

Voldsom adfærd kan sætte sig i dit barn. 
Ring, skriv eller chat anonymt til os og få hjælp, før det sker igen.

Tilbuddet er gratis og er for forældre, pårørende eller fagpersoner.

www.førdetskerigen.dk
33 13 00 00 


